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Hallbarhetsplan 2024

Var definition av hallbar utveckling &r utveckling som tillgodoser dagens behov utan att
aventyra kommande generationers mdjligheter att tillgodose sina behov.

Hallbar utveckling &r sjalvklart fér oss och vi arbetar aktivt med att minska
verksamhetens belastning p% miljén. Vi bedriver var verksamhet ansvarsfullt och enligt
standarderna ISO 9001 och ISO 14001 for att sakerstdlla ett systematiskt kvalitets- och
miljdarbete i féretaget vilket &r en trygghet for vara kunder och samarbetspartners.

Gourmet Sofie skall

- ha héllbara erbjudanden - laga mat med omsorg om manniskor, djur och miljé samt
hela tiden bredda vart utbud av ekologiskt och miljdméarkta produkter

- vara en god arbetsgivare - en attraktiv, trygg och utvecklande arbetsplats med hoég
grad av transparens, som ligger i framkant och manar om vara medarbetares
valbefinnande, mangfald och likabehandling &r sjalvklarhet

- ha kvalitet (enligt vara faststallda policys och rutiner) - genomgdende i alla vara
processer samt matsakerhet

- vara en resurseffektiv verksamhet - téra sd lite som mojligt pa jordens resurser dvs
minska energiférbrukningen och miljébelastningen i mathantering och transporter

Var miljdpolicy ar levande och en naturlig del i vart dagliga arbete och vi minskar
kontinuerligt var miljdpaverkan med fokus pa energi, kemikalier och transportomradet.
Sjalvklart foljer vi gallande miljolagstiftning samt andra myndighetskrav och
rekommendationer och haller oss uppdaterade av nya rén inom miljdomradet. Vi
forbattrar standigt vart miljoarbete bland annat genom att hushalla med vara
energikravande tillverkningsprocesser, nyttjar och soker stéandigt energibesparande
alternativ samt minskar anvéndningen av skadliga &mnen i var verksamhet.

Ekologiskt, KRAV-markt, r@varor i sdsong, ndrproducerat, rattvisemarkt och andra
miljémaérkta varor ar begrepp som ligger oss varmt om hjartat. Genom att vélja révaror
och material utifran detta pa produkter och tjanster i sa stor utstrackning som méjligt
forsoker vi dra vart stra till stacken och bidra till en béattre varld. Var stravan &r att sa
langt det &r méjligt kdpa svenska ravaror. Vi efterstravar aven att folja
Varldsnaturfonden WWFs rekommendationer vad galler valet av fisk och skaldjur.

Naturskyddsféreningen har rankat de viktigaste rdvarorna som gér mest skillnad for
miljo® och manniskor - kaffe, bananer, vindruvor, mejeriprodukter och potatis. Aven
apple, citrusfrukter samt spannmal &r bra att vélja ekologiska. Vi p& Gourmet Sofie har
valt att képa in r@varorna ovan ekologiska. Andelen ekologiska ravaror dkar i takt med
att vara leverantérers utbud breddas. Ett exempel fran var meny &r att av veckans 7
ratter &r minst halften tillagade p@ minst 50% ekologiska, MSC-mérkta och
narproducerade ravaror.
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Idag har alla féretag krav pa sig att minska miljépaverkan och da &r det av stor vikt att
ha ett nara samarbete med féretagets leverantorer for att sakerstalla att de ar
engagerade i sitt miljdarbete - allt ifr@n effektivisering av transporter till férhindring av
skadliga utslapp och optimering av avfallshantering.

Miljdmaérkta varor samt ekologiskt, ndrproducerat samt ravaror i sésong képer vi in i den
utstrackning det ar mojligt. Vi ligger standigt pd vara leverantérer om att 6ka sitt
sortiment av dessa ravaror och produkter.

En viktig aspekt i valet av leverantor ar deras etiska och sociala hansyn. Det ar viktigt
for oss att vara ravaror dr producerade av arbetare under bra arbetsférhallanden. Vi
véljer ocks3d vara leverantérer med hansyn till deras miljépolicys och om de erbjuder
miljévanliga produkter.

Det sker mycket transporter i var verksamhet, dels med varor till vart kék och dels

matrétter ut till v@ra kunder. En annan viktig aspekt vid valet av leverantér ar saledes

inkdpsrutiner angaende transporter vid deras inkdp samt hur de levererar ut sina varor.

Vi kéllsorterar avfall enligt var "Atervinningspolicy 2024” vilket bland annat omfattar att
o . . . O . o o

vart matavfall blir biogas, att vi ateranvander kartonger och lador fran varuleveranser

for packning av mat till vara kunder samt att konservburkar returneras till leverantéren.

For att garantera att vara leverantdrer uppfyller vara krav gor vi kontinuerliga
uppfdljningar av dem. Alla vara leverantérer anvénder miljébilar (flera av dem EVO7),
deras forare ar utbildade i eco-driving/sparsam korning, de optimerar sin transport-
koordinering i valfyllda bilar, flertalet av dem har miljédiplomerad personal m.m.

Transporterna till vdra kunder sker genom PEX AB. Foretaget ar kvalitets- &

miljocertifierade och arbetar aktivt med sitt miljdéarbete:

- Branslet som anvands ar en mix av biogas och 50% férnyelsebar energi HVO100, en
vaxtbaserad diesel.

- 1/3 av fordonsflottan ar eldriven

- Fodretaget klimatkompenserar genom investering i férnybar energi

- PEXs mal ar att vara fossilfria 2030

- Tv3 cykelbud varav en lastcykel fér bud inom centrala Géteborg erbjuds

2023 var 99% av alla transporter fran Gourmet Sofie fossilfria.

Vi har som mal att samkéra transporter till olika kunder dar det &r méjligt. Vidare
planerar vi vara inkdp val for att uppnd sa fa leveranser som méajligt till och fran vart
kok. Storre delen av matratterna levereras till vara kunder pd komposterbart
engangsmaterial vilket innebér att behovet av returleverans till Gourmet Sofie &r nést
intill obefintligt. Valjer kunderna att returnera restprodukter sorterar vi avfall och vi
okar standigt atervinningsgraden av vart avfall.

Engdngsmaterial &r en stor post i vdr verksamhet. S8 mycket som 99% av all mat vi
levererar ldggs upp pa engdngsmaterial. Vi har ett mycket ndra samarbete med vara
leverantdrer i jakten pa miljévénliga och prisvdrda alternativ. Det som anvands hos oss
ar 3tervinningsbart och till dvervdgande del komposterbart, miljdmérkta produkter och
produkter som ar producerade enligt hallbart skogsbruk motsvarande FSC. Det
engdngsmaterial som vi d&nnu inte funnit funktionsdugligt komposterbart alternativ till &r
dtervinningsbart och det mesta tillverkade av férnyelsebara ravaror som ex
majsstarkelse.

For mer information om hur vi levererar var mat se var hemsida - www.gourmetsofie.se
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